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Un cuento que rompe con los roles de género
tradicionalmente asociados al nino y a cualquier varon

RAmon ROman ROdrigo es un nino de 11 anos que vive en una pequena aldea.
Aunque no destaca por ser alto ni bajo, listo ni tonto, gordo ni delgado, RRR es
conocido por su amabilidad y atencion hacia los demas, caracteristicas que los
vecinos consideran “raras” A lo largo de la historia, RRR se enfrenta a un feroz
Ogro que esta aterrorizando su aldea, no con violencia, sino con bondad, ingenio
y su conocimiento de cocina. Finalmente, RRR logra transformar la relacion con
el Ogro, introduciéndole a una dieta mas saludable y convirtiéndose en su amigo.

Valores presentes en este album ilustrado

Empatia y amabilidad.

RRR muestra una empatia constante hacia los demas, siempre dispuesto a ayudar
a quienes lo necesitan. Esto nos permite trabajar con los nifos y ninas la impor-
tancia de ser amables y atentos con los demads, incluso cuando no recibimos la
misma atencion en retorno.

Aceptacion de la diferencia.

Los ninos del pueblo consideran a RRR “raro” por sus acciones, pero la historia
ensena que ser diferente es valioso y puede traer soluciones Unicas y beneficio-
sas. Podemos utilizar este cuento para fomentar la aceptacion y el respeto hacia
la diversidad.

Consulta en este enlace mdés recursos Pintar-Pintar



https://www.pintar-pintar.com/
https://www.pintar-pintar.com/b25234-recursos-didacticos-pintar-pintar.html
https://www.pintar-pintar.com/
https://buscador.asturlibros.es/producto/84122730400000
https://www.pintar-pintar.com/p8287231-ramon-roman-rodrigo.html
https://www.pintar-pintar.com/p8287231-ramon-roman-rodrigo.html

DAVID ACERA
GLORIA SAGASTI
BORJA SAURAS

Gloria Sagasti

Ficha técnica:

TITULO: “RAmén ROmé&n ROdrigo
TEXTOS: Gloria Sagasti / David Acera
ILUSTRACIONES: Borja Sauras
FORMATO: 21 X 26 CM
ENCUADERNACION: Tapa dura
ISBN: 978-84-122730-4-5

PAGINAS: 48

EDITA: Pintar-Pintar Editorial
PRIMERA EDICION: 2021
SEGUNDA EDICION: 2024
IMPRIME: Gréaficas Summa (Asturias)
PVP:18 €

DISTRIBUYE: Asturlibros

MAS INFORMACION
Y PRIMERAS PAGINAS

www.pintar-pintar.com

“*RAmMon ROman ROdrigo”

Gloria Sagasti / David Acera / Borja Sauras

Resolucion de conflictos de manera pacifica.

RRR se enfrenta al Ogro sin recurrir a la violencia, utilizando en su lugar su ingenio
y habilidades culinarias. Este enfoque nos brinda una excelente oportunidad para
discutir con los alumnos cémo resolver conflictos de manera pacifica y creativa.

Trabajo en equipo y solidaridad.

Al final del cuento, los hombres del pueblo agradecen a RRR por salvarlos, mos-
trando la importancia del trabajo en equipo y la solidaridad. Este valor es funda-
mental para desarrollar la cooperacion y el sentido de comunidad en el aula.

Superacion de miedos y autoconfianza.

RRR demuestra gran valentia al enfrentarse al Ogro, a pesar de su miedo. Este
aspecto de la historia es ideal para ensenar a los ninos y ninas la importancia de
enfrentar sus miedos y confiar en sus habilidades.

Habitos saludables y alimentacion.

La transformacion del Ogro a través de una dieta més saludable subraya la impor-
tancia de la alimentacion equilibrada y los habitos de vida saludables. Este valor
puede ser integrado en nuestras lecciones de educacién para la salud.

Significacion mas inclusiva y diversa
de lo que significa ser masculino

El cuento de RAmon ROman ROdrigo desafia los estereotipos tradicionales de
género promoviendo una vision mas inclusiva y diversa de lo que significa ser
masculino.

Amabilidad y cuidado.

RRR es un nino que no se conforma con los roles tradicionales asociados con la
masculinidad. En lugar de ser duro o competitivo, se muestra amable, carinoso
y atento hacia los demas. Su tendencia a cuidar a las personas que le rodean,
ofrecer besos, flores y galletas, resalta la importancia de la empatia y el cuidado,
cualidades que histéricamente han sido consideradas femeninas pero que son
fundamentales para cualquier persona, independientemente de su género.

Si alguien se cafa, se hacfa dafio o si se sentia triste, v
RAmén iba y le daba un beso, o una flor o una de sus e
galletas preferidas con sabor a chocolate.

-iQué RAro eres RAmén ROmdn ROdrigo!- le decian-.
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Rechazo de la violencia.

Mientras los otros chicos de la aldea se dedican a jugar al futbol o a las peleas,
RRR prefiere actividades mas pacificas como recoger minerales, hablar con las
ranas o cuidar de su jardin secreto. Esta preferencia por la no violencia y la co-
nexiéon con la naturaleza desafia la nocion de que los chicos deben ser agresivos
o interesados en actividades fisicamente confrontativas para ser considerados
masculinos.

Habilidades domésticas y culinarias.

RRR demuestra habilidades en la cocina, ofreciendo consejos sobre recetas y utili-
zando su conocimiento culinario para resolver el conflicto con el Ogro. Al mostrar
a un nino disfrutando y sobresaliendo en tareas domésticas, el cuento desmante-
la la idea de que estas actividades son exclusivamente femeninas y promueve la
igualdad de género en las responsabilidades del hogar.

Creatividad y estética.

Al vestir y arreglar al Ogro con sedas de colores, RRR exhibe un sentido de la
estética y la moda que contrasta con los estereotipos de que los intereses en la
belleza y la moda son solo para chicas. Este aspecto del personaje ayuda a nor-
malizar que los ninos también pueden tener y desarrollar un gusto por la moda
y la decoracion.

Autenticidad y confianza en si mismo.

RRR no se deja afectar por los comentarios de los demés que lo llaman “RAro”
En lugar de conformarse con lo que se espera de él, sigue siendo fiel a si mismo
y a sus intereses. Esta representacion subraya la importancia de la autenticidad
y la autoexpresion, animando a los ninos a ser ellos mismos sin importar las ex-
pectativas de género.

Superacion de miedos y liderazgo.

A lo largo del cuento, RRR muestra valentia y liderazgo al enfrentarse al Ogro.
Su forma de resolver el problema no s6lo muestra coraje, sino también ingenio
y compasion, redefiniendo lo que significa ser un héroe. No es la fuerza bruta lo
que salva el dia, sino la inteligencia emocional y el cuidado.

Integrar este cuento en el curriculo escolar puede ser un paso significativo hacia
la educacion en igualdad de género, ayudando a los nifos y ninas a entender que
no hay una Unica forma correcta de ser masculino o femenino, y que todos los
seres humanos tienen la capacidad de ser amables, creativos y valientes.

Asus 11 afos, RAm6n Romén ROdrigo.

0 €5 ni alto i bajo, i lsto i fonto, i gordo
ni delgado. Solo destaca por ser muy aterto
o los demss, aunque los dems le dicen que,
por eso mismo, es més raro que el comino.

Si alguien se cas o estd triste, el o
Te planta un beso, o e regala na flor o
o inita a una de sus galletas preferidas.
iHay que ver qué raro eres,

RAmon ROman ROdrigo!

Pero a [a adea lega un Ogro enorme
yferozy, iFIN, FAN FUN!, todos los hombres
¥ muchachos van desapareciendo, engullidos.
iSeré capaz RAmGn ROman ROdrigo de detener
2l Ogro hambriento? ;Le servir de algo su mejor
cualidad, Ia de ser amable con el resto?
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Propuesta de actividades relacionadas
ACTIVIDADES LITERARIAS

Debate y reflexion.

Tras leer el cuento, organiza un debate en clase sobre los comportamientos y acti-
tudes de RRR. Pregunta a los alumnos como se sienten respecto a su amabilidad
y su rechazo a la violencia.

Objetivo: Fomentar la reflexién sobre la importancia de la empatia y la no violen-
cia en la construccién de una masculinidad positiva.

Redaccion de un diario.

Pide a los alumnos que escriban una entrada de diario desde la perspectiva de
RRR, reflexionando sobre cémo se siente siendo diferente a los demas chicos y
como enfrenta los desafios.

Objetivo: Desarrollar la empatia y la capacidad de ponerse en el lugar de los de-
mas, entendiendo la importancia de ser fiel a uno mismo.

ACTIVIDADES DE EXPRESION PLASTICA

Creacion de un mural

Realiza un mural colaborativo donde los alumnos representen diferentes escenas
del cuento que destaquen las cualidades positivas de RRR (amabilidad, creativi-
dad, valentia).

Objetivo: Promover el trabajo en equipo y la apreciacion de diversas cualidades
positivas que trascienden los estereotipos de género.

Taller de mascaras.

Crea mascaras de personajes del cuento, incluyendo al Ogro y a RRR. Luego, rea-
liza una actividad donde los alumnos usen las méascaras para dramatizar escenas,
explorando los sentimientos y pensamientos de cada personaje.

Objetivo: Fomentar la creatividad y el entendimiento de los roles y emociones de
los personajes, destacando cémo las cualidades internas son mas importantes
que las apariencias externas.
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ACTIVIDADES DE FOMENTO DE LA LECTURA

Club de lectura.
Organiza un club de lectura donde los alumnos lean y discutan otros cuentos vy li-
bros que presenten personajes masculinos con cualidades similares a las de RRR.

Objetivo: Promover la lectura y el analisis critico de textos que desafian los este-
reotipos de género.

Cuentos alternativos.

Pide a los alumnos que escriban sus propias versiones del cuento, cambiando
el final o agregando nuevos personajes que representen diversas formas de ser
masculino.

Objetivo: Fomentar la creatividad y el pensamiento critico sobre las representa-
ciones de género en la literatura.

ACTIVIDADES DE JUEGOSY DINAMICAS

El arbol de las cualidades.

Crea un arbol en el aula donde los alumnos puedan colgar hojas con cualidades
positivas que observan en RRR y en si mismos. Cada hoja debe tener una cuali-
dad y un ejemplo de como se manifiesta en sus vidas.

Objetivo: Fomentar la autoevaluacidon positiva y la identificacién de cualidades
valiosas en uno mismo y en los demas, sin importar el género.

ACTIVIDADES DE PROYECTOS

Proyecto de servicio comunitario

Organiza un proyecto de servicio comunitario donde los alumnos puedan practi-
car la amabilidad y el cuidado, tal como lo hace RRR en el cuento. Podria ser una
visita a un hogar de ancianos, un dia de limpieza en el parque, o cualquier activi-
dad que beneficie a la comunidad.

Objetivo: Ensenar a los alumnos la importancia de la accién comunitaria y el im-
pacto positivo que pueden tener a través de actos de bondad y servicio.

Cocina en el aula.

Siguiendo el ejemplo de RRR, organiza una actividad de cocina donde los alum-
nos preparen una receta sencilla y saludable. Durante la actividad, discutan como
la cocina puede ser una habilidad importante y valiosa para todos.

Objetivo: Romper los estereotipos de género relacionados con las tareas domés-
ticas y ensenar habilidades practicas.
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Juegos escondidos en las ilustraciones

En las maravillosas ilustraciones creadas por Borja Sauras para el cuento de RA-
mon ROman ROdrigo, los lectores encontraran una serie de juegos escondidos
que enriguecen la experiencia de la lectura. Estos detalles no solo complementan
la historia, sino que también invitan a los ninos y ninas a participar activamente,
buscando y descubriendo pequenos secretos visuales que anaden un nivel adi-
cional de diversion y aprendizaje.

Los amigos.

En la ilustracion numero 7 creada por Borja Sauras, hay un detalle especial que
invita a los nifos y nihas a una emocionante busqueda: los nombres de los per-
sonajes dibujados estan ocultos en sus ropas y caracterizacion. Por ejemplo, fijate
en uno que lleva calzadas unas madrefas jquién podra ser? jves su nombre es-
crito? (Fijate en su brazo estirado).

Sugerencia de actividad: Después de encontrar los nombres, escribe pequenas
historias o descripciones sobre cada personaje. Imagina quiénes son, cual es su
papel en la aldea y cdmo intentaran enfrentarse al Ogro.

El laberinto de RAmon Roman Rodrigo.

RRR tiene que llegar a la morada del Ogro atravesando todo un laberinto ;Sabes
llegar al final del camino partiendo de la casa pintada al fondo de la escena? (llus-
tracion numero 8).

Contando calaveras.
;Cuantas calaveras eres capaz de distinguie en la cueva del Ogro? (ilustracidon
numero 9).

iFin Fan Fun!
Fijate en la ilustracion numero 12, ;siempre aparece escrita la expresion “FIN,
FAN, FUN”? Hay un sitio donde Borja... jha cambiado una letra! ;Eres capaz de
encontrarla?

El juego de las diferencias.
El ogro y RAmo6n ROman ROdrigo se estan mirando en el espejo, pero... jes igual
el reflejo? jEncuentra las diferencias! (ilustracion namero 13).

Una tanica a medida.

El Ogro jpor fin tiene una bonita tunica a medida! Una tunica con rayas... jcon
rayas seguro? Son rayas o... jlas rayas quizas escondan un mensaje secreto?
(ilustracion namero 14).

Una pequeiia y préspera tienda.

RAmon ROman ROdrigo abrié una pequena y prospera tienda de interiorismo
en la que podréis encontrar un monton de cosas, como referencias ja todas las
ilustraciones anteriores del cuento! jlas ves? (ilustracion nimero 18).

Un juego y un libro lleno de emociones.

A lo largo de todo el libro, Borja Sauras dota a cada uno de los personajes de ex-
presiones faciales y corporales detalladas. Expresiones que reflejan sus emocio-
nes y actitudes frente al Ogro, enriqueciendo la narrativa visualmente y ofrecien-
do una oportunidad educativa para explorar sentimientos y reacciones, como el
miedo, la ansiedad, determinacién, sorpresa, asombro, tristeza etc. Te invitamos
a identificar y nombrar las diferentes emociones dibujadas por Borja Sauras en
los personajes.
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